
 

Menüplan  
 

 

Montag 

19.01.2026 

Dienstag 

20.01.2026 

Mittwoch 

21.01.2026 

Donnerstag 

22.01.2026 

Freitag 

23.01.2026 

Suppe 

 

Suppe

 

Suppe

 

Suppe 

 

Suppe 

 

grüner Salat 

 

grüner Salat 

 

grüner Salat 

 

grüner Salat 

 

grüner Salat 

 

Vegetarische 

Lasagne mit Gemüse 

und Linsen 

Szegediner Gulasch Spätzli mit Käse 

überbacken

 

Fajitas zum selbst 

Füllen mit Poulet 

 

Cipollata-Spiessli 

Bratkartoffeln 

 

 Salzkartoffeln 

  

Gemüse an 

Rahmsauce 

 Karotten 

Obst 

 

 

Obst 

 

Hort Dessert  

 

Obst  

 

Dessert 

 

 
Fleisch-Herkunft: Schwein, Rind, Kalb und Geflügel aus der Schweiz; Fisch: ASC / MSC  
zertifiziert, Lachs aus Uri, Zander aus der Schweiz. Brot vom regionalen Beck. 
Auskunft über Allergene und die Herkunft der Lebensmittel wird mündlich erteilt.  
Anmeldung per Telefon 041 874 13 06 oder per Threema an TKR6THXF 

 


