Papilio Familienfragen und
frihe Kindheit

Elternkurs Herbst 2026

Wut bei
Kleinkindern

Wenn kleine Geflihle gross werden




IN DIESEM KURS ERFAHREN SIE

e Warum Kleinkinder so intensiv reagie-
ren

«  Wie Sie lhr Kind sicher und einfiihlsam
begleiten kénnen

» Konkrete Strategien fiir Wut und starke
Gefiihle im Alltag

«  Raum fiir Austausch und individuelle
Fragen

Wutausbriiche, Trotzphasen und
heftige Gefiihlsreaktionen gehéren
zur Entwicklung von Kleinkindern. Fiir
Eltern sind sie oft herausfordernd.

Anmeldung per E-Mail mit Angabe
von Vorname/Name, Adresse,
Telefon, Einzelperson/Paar an
familienfragen@stiftung-papilio.ch

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

DATEN

Donnerstag, 29. Oktober 2026
17:30 - 19:30 Uhr

und

Donnerstag, 26. November 2026
17:30 - 20:00 Uhr

KOSTEN
sFr.25.- Einzelperson
sFr.40.- pro Paar

KURSLEITUNG

Martina Walker

Beraterin Friihe Kindheit,
Erziehungsfachperson AAI
und

Lara Gamma
Sozialpadagogin FH

wo
Papilio, Gotthardstrasse 14, Altdorf
Therapiegebaude

Papiiio

MIT UNTERSTUTZUNG VON

Gesundheitsforderung Schweiz
’ Promotion Santé Suisse

Promozione Salute Svizzera



